
Pressekonferenz zur Kampagne

„Der Sonntag gehört mir!“

Guten Morgen!

#meinsonntag
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• Begrüßung

• Die Kampagne kurz erklärt

• Statements 

• Fragen

Programm
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Die Kampagne - Eckpunkte

Ziele der Kampagne:

• Die Wichtigkeit des Sonntag als letzten, gemeinsamen freien Tag bewusst

machen

• Anregung zu Diskussionen und auch zu Aktivitäten im persönlichen Umfeld

• Ein „Danke“ an alle, die sonntags ihren Dienst versehen

Dem Effizienzdruck seitens Wirtschaft/Politik muss das Wohlbehalten einer ganzen

Gesellschaft entgegen gehalten werden.
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Die Kampagne - Eckpunkte

Umsetzung mit BotschafterInnen:

„Echte“ Menschen sind das Gesicht der Kampagne in Bildsujets & Videos
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Die Kampagne - Eckpunkte

Website: www.meinsonntag.plus

facebook: @arbeitsfreier.Sonntag

instagram: #meinsonntag

Wo: online - website / facebook / instagram
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UNSER ANLIEGEN

Statements des heutigen Podiums



„Die Handelsangestellten wollen 

völlig zurecht am Sonntag nicht 

arbeiten. Menschen müssen vor 

Profiten stehen.“
Barbara Teiber, 

Bundesvorsitzende GPA-djp
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„Als Geistlicher bin ich auch am 

Sonntag für meine Gemeinde 

da, aber ich sehe, wie wichtig 

dieser gemeinsame freie Tag ist. 

Ohne ihn überfordern wir uns 

als Gesellschaft.“
Matthias Geist, 

evangelischer Superintendent Wien
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„Der freie Sonntag steht für 

gemeinsam mögliche freie Zeit 

– gegen die zunehmende 

Individualisierung der Arbeits-

prozesse, die die Spaltung der 

Gesellschaft vorantreibt.“ 
Anna Wall-Strasser, 

KABÖ-Vorsitzende
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„Der Sonntag bedeutet Freiheit. 

Ich muss nicht arbeiten oder 

konsumieren und kann Ruhe 

genießen. Das bedingt, dass es 

diese Ruhe gibt und möglichst 

viele Mitmenschen auch diese 

Freiheit haben.“
Philipp Kuhlmann, 

gewerk. Sprecher der Sonntagsallianz
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„Der Druck in der Arbeitswelt ist 

ohnehin schon enorm. Die 

Beschäftigten brauchen mehr 

Ausgleich, nicht mehr 

Arbeitstage.“
Renate Anderl

Präsidentin der AK Wien
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Zeit für Fragen
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